Am erstenTag (der Sonntag) stand eine gro3e Wan-
derung auf dem Programm.

Als Erstes haben wir uns ein wenig aufgewarmt in-
dem wir am Lech entlang wanderten. Nach einer
halben Stunde ging es dann zum Aufstieg.

Jede halbe Stunde hatten wir eine Trinkpause ein-
gelegt. Der Berg wurde immer steiler. Dies war
ziemlich anstrengend, doch danach kam es noch
schlimmer.

Auf der Mittelstation angekommen durften wir eine
wohlverdiente Rast einlegen, die Lehrer hatten sie
uns spendiert. Die Mittelstation war auf 1800 Me-
ter, wir sind also 700 Meter hoch gewandert.

Nach einer Stunde Pause hies es: Ab ins Tal ,auf
dem Heimweg, auf zum Abstieg. Dies fiel den Meis-
ten leichter als den Berg hinauf zu steigen.

Gegen 17 Uhr kamen wir erschopft aber zufrieden
im Hotel an und freuten uns alle auf unser Bett.
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